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Lugar COMUNIDAD DEL CUIDADO GOLONDRINAS 

Fecha 11/08/2025   HORA INICIAL: 09:15 AM HORA FINAL: 10:15 AM 

Tema Agricultura urbana e instructivo de orgánicos -PIGA   

Desarrollo 

Objetivo: sensibilizar y capacitar al personal en torno a la implementación de 

huertas urbanas como herramienta para el autoconsumo, la soberanía 

alimentaria y la mejora del entorno urbano 

Desarrollo:  

En el marco del fortalecimiento de las prácticas sostenibles y la promoción de 

hábitos ambientales responsables, se desarrolló una capacitación integral 

sobre agricultura urbana y manejo adecuado de residuos orgánicos, dirigida a 

los participantes de la estrategia de educación ambiental institucional.  

La capacitación tuvo como objetivo sensibilizar y capacitar al personal en torno 

a la implementación de huertas urbanas como herramienta para el 

autoconsumo, la soberanía alimentaria y la mejora del entorno urbano. Se 

abordaron temas fundamentales como la planificación y diseño de huertas en 

espacios reducidos, selección de especies vegetales, preparación del suelo, 

elaboración de camas o canteros, técnicas de siembra, asociación de cultivos, 

control biológico de plagas y riego eficiente.  

Adicionalmente, se presentó un instructivo técnico sobre el manejo de residuos 

orgánicos, enfocándose en la correcta separación en la fuente, clasificación de 

residuos biodegradables, y técnicas de aprovechamiento como el compostaje 

y la lumbricultura. Se enfatizó en la importancia de cerrar el ciclo de los 

nutrientes mediante el uso del abono orgánico obtenido en los mismos 

cultivos, reduciendo así la cantidad de residuos enviados al relleno sanitario. 

La capacitación también incluyó la explicación de beneficios ambientales, 

sociales y económicos de la agricultura urbana, así como el cumplimiento de la 

normativa ambiental y sanitaria vigente.  

Esta formación permitió a los participantes adquirir competencias prácticas y 

teóricas para replicar estas estrategias en sus hogares o entornos 

comunitarios, fortaleciendo una cultura ambiental basada en la autosuficiencia, 

el reciclaje orgánico y el respeto por los ciclos naturales. 

Conclusión: La capacitación en agricultura urbana y manejo de residuos 
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orgánicos representó una valiosa oportunidad para fortalecer las competencias 

ambientales de los participantes, promoviendo prácticas sostenibles que 

contribuyen tanto al cuidado del entorno como al bienestar individual y 

comunitario. A través del aprendizaje teórico-práctico, se comprendió la 

importancia de la agricultura urbana como estrategia de producción limpia, que 

permite el aprovechamiento eficiente de espacios urbanos, fomenta la 

seguridad alimentaria y mejora la calidad de vida. De igual forma, el manejo 

adecuado de los residuos orgánicos, mediante procesos como el compostaje, 

se consolidó como una herramienta clave para reducir la carga de residuos 

que llegan al sistema de recolección, cerrando el ciclo de los nutrientes y 

devolviéndolos a la tierra en forma de abono. Esta formación permitió integrar 

conocimientos técnicos con acciones concretas, fortaleciendo la cultura 

ambiental, la autosuficiencia alimentaria y el compromiso institucional con el 

desarrollo sostenible.  

Asistentes 
Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Se anexa planilla de 
asistencia 

  

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

 

  

Próxima reunión . según cronograma 

Elaboró  Faisury Alexandra Llanos Ortiz 

 
 
 

Registro Fotográfico 
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